
 

 

 

若手社員の早期離職は、多くの企業にとって大きな課題です。本セミナーでは、先輩社員が

若手社員の相談役となる「メンター制度」の考え方と実践方法を解説します。 

社員の定着率向上、職場の信頼関係構築、人材育成力の強化につながる取り組みを具体的に

学ぶことができます。 

日 時 2026 年 8 月 4 日（火） 10：00～16：00 

会 場 宇都宮市文化会館 第 1 会議室 

講 師 河西浩志 氏（かわにしコーチング・パートナー㈱ 代表取締役） 

元足利銀行支店長。銀行における管理職経験の中で、現場での人

材育成や若手社員の定着支援、メンター育成などを行う。現在、
組織活性化、管理職を対象としたリーダー研修、目標達成のため

のパーソナルコーチング、経営者のためのエグゼクティブコーチ
ング、キャリアコンサルティング業務、企業経営・財務コンサル

タント等の業務を行う。 

対 象 者 ✓ 若手社員の定着や育成に課題を感じている企業の経営者・管理職  

✓ 人事・総務担当者  

✓ 新入社員や若手社員の指導担当者  

✓ メンター（相談役）としての役割を学びたい方 

ｶ ﾘ ｷ ｭ ﾗ ﾑ 1 メンターとは・メンター役割 

2 メンタリングがもたらす効果 

3 メンタリングにコーチングを活用する 

4 コミュニケーションとは 

5 メンタリングを現場で活用するスキル①【承認のスキル】 

6 メンタリングを現場で活用するスキル②【傾聴のスキル】 

7 クロージングメッセージ 

定 員 40 名 

参 加 費 会員：10,000 円 一般：15,000 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

  

 

職場メンター研修 
 

✓ 若手社員の離職が気になる 

✓ 新入社員のフォロー体制を強化したい 

✓ 管理職以外にも育成の担い手を増やしたい 

✓ 社内コミュニケーションを活性化したい 
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主催 (一社)栃木県経営者協会 

 Ｔ Ｅ Ｌ 028-611-3226 

 M A I L  info@tochikei.jp 



日 時  2026 年 8 月 4 日（火）10：00～16：00 

会 場  宇都宮市文化会館 第 1 会議室 （無料駐車場あり） 

 栃木県宇都宮市明保野町 7-66 

講 師  河西 浩志 氏 （かわにしコーチング・パートナー株式会社 代表取締役） 

参 加 費  会員企業：10，000 円 ・ 一般企業：15,000 円（資料代・消費税等含む） 

※昼食は、各自ご用意ください。 
 
参加費は開催 1 週間前までに銀行振込にてご納入ください。 

締切日以降の参加取消は参加費のご返金はいたしかねますのでご了承ください。 
 

振込先 
足利銀行 宇都宮支店 普通 №2 3 0 8 5 3 

(社)栃木県経営者協会 
栃木銀行 馬場町支店 普通 №1978052 

             ※恐れ入りますが、振込手数料は貴社にてご負担ください 

定 員  40 名（申込先着順締切） ※最小催行人数は 10 名とさせていただきます 

申 込 方 法  参加申込書にご記入のうえ、メールまたは FAX にてお申込みください。 

【イ ン タ ー ネ ッ ト申込】 パ ソ コ ン ➡ 右記ＱＲコードをクリック 

 タブレット ➡ 右記ＱＲコードを読取り 

申 込 締 切  7 月 28 日（火）となります。定員になり次第、締切りますのでお早めにお申込みください。 

そ の 他  お申込み後、受付確認書・参加証等の送付はございませんので当日はお気を付けて会場まで 

お越しください。 

問 合 先  一般社団法人 栃木県経営者協会 （担当：田部井） 

〒320-0806 宇都宮市中央 3 丁目 1 番 4 号 栃木県産業会館 4 階 

TEL：028-611-3226  E-mail：info@tochikei.jp 

 
 

＜FAX：028-611-1601＞ 

8/4 職場メンター研修 
 

    月    日  申込 

会社名 

 

所在地 〒 

 

窓口担当者 

お  名  前 

部署・役職名 

 

 

TEL:                FAX:                e-mail: 

受 講 者 名 所属部署・役職名 

フリガナ 

 
 

フリガナ 

 
 

フリガナ 

 
 

フリガナ 

 
 

上記の通り参加費      名分 ¥           円を添えて申し込みます 

参加費支払い方法：銀行振込（    月     日 足利 ・ 栃木 銀行振込予定） 

※ 申込書にてお預かりした個人情報は、当会

の個人情報保護管理に基づき、安全かつ

適性に管理いたします。 
 

キ リ ト リ 

https://forms.office.com/r/v9BD8hCL1y

